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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
«КИРОВСКАЯ ГИМНАЗИЯ ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА СУЛТАНА БАЙМАГАМБЕТОВА» 

 
Юридический адрес: Российская Федерация, 187342, Ленинградская обл., г.Кировск, ул.Горького, д.16  

Телефон/факс: (881362) 21-948. E-mail: gimn-keg@yandex.ru.Адрес сайта: http://www.gimn-keg.ru/ 
ИНН/КПП 4706014323/470601001 

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

ПРИЛОЖЕНИЕ 
 К ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
УТВЕРЖДЕНО 

ПРИКАЗОМ  ПО МБОУ «КИРОВСКАЯ ГИМНАЗИЯ» 
№90 – О ОТ 27.08.2021 Г.  

ДИРЕКТОР:                                  ГАНЕЕВА М.Р. 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ МБОУ «КИРОВСКАЯ ГИМНАЗИЯ ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА СУЛТАНА 
БАЙМАГАМБЕТОВА» НА 2021 - 2022 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
 Учебный план МБОУ «Кировская гимназия имени Героя Советского Союза Султана Баймагамбетова», реализующий программу начального 

общего образования (далее - Учебный план), на 2021 – 2022 год составлен в соответствии:  

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373 «Об утверждении и введении в действие 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года № 1598 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего 
и среднего общего образования»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил 
СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 
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 Постановлением Правительства Ленинградской области от 28.12.2017 года N 634 «Об утверждении Порядка регламентации и оформления 
отношений государственной или муниципальной образовательной организации и родителей (законных представителей) обучающихся, ну ждающихся в 
длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в 
медицинских организациях Ленинградской области и признании утратившим силу постановления Правительства Ленинградской области от 12 ноября 
2013 года N 392»; 

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.10.2017 года № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение 
образования на родном языке»; 

 Письмом Минобрнауки России от 31 марта 2015 года №08 – 461 «О направлении регламента выбора модуля курса ОРКСЭ»; 

 Письмом Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и 
светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России».  

 Концепциями развития математического образования в РФ, преподавания русского языка и литературы в РФ, развития географического 
образования, преподавания учебных предметов: «Физическая культура», «ОБЖ», предметных областей: «Искусство», «Технология»; 

 Инструктивно - методическими рекомендациями по организации образовательной деятельности  при реализации основных 
общеобразовательных программ общего образования в общеобразовательных организациях Ленинградской области.  

Учебный план призван обеспечить выполнение следующих основных целей  начального общего  образования, заложенных во ФГОС НОО: 

− сохранить и укрепить физическое и психическое здоровье и безопасность учащихся, обеспечить их эмоциональное  благополучие; 

− развить творческие способности школьников с учетом их индивидуальных особенностей, сохранить и поддержать  индивидуальность  ребенка; 

− сформировать у младших школьников основы теоретического и практического мышления и сознания,  дать им опыт осуществления различных 
видов деятельности; 

− создать педагогические условия, обеспечивающие не только успешное образование, но и широкий перенос средств, освоенных в начальной 
школе во внешкольную практику; 

− помочь школьникам овладеть основами грамотности в различных ее проявлениях; 

− дать каждому ребенку опыт и средства ощущать себя субъектом отношений с людьми, с миром и с собой, способным к самореализации в 
образовательных и других видах  деятельности. 

 Учебный план:   

− обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС НОО; 

− определяет состав учебных предметов по классам (годам обучения), учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) 
обучения; 

− определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся; 

− учитывает специфику социального заказа и систему, реализуемой в школе образовательной программы; 

− обеспечивает непрерывность учебно-воспитательного процесса.  
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 Учебный план ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения основной образовательной программы начального общего образования. 
Продолжительность учебного года: 1 классы – 33 учебные недели, 2-4-е классы – 34 учебные недели. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса: 

− максимальная аудиторная нагрузка обучающихся составляет: в 1-х классах – 21 час, во 2-х и 4-х классах - 23 часа;  

− объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: для обучающихся 1 классов –  4 урока, один раз в неделю 5 уроков, за счет 
урока физической культуры (начиная с января); для обучающихся 2-4-х классов  - 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической 
культуры. 

 Учебный план для 1-4-х классов обеспечивает достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной программы 
начального общего образования. 

 Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного 
начального образования: формирование гражданской идентичности школьников; их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, 
информационным технологиям; готовность к продолжению образования в основной школе; формирование здорового образа жизни, элементарных 
правил поведения в экстремальных ситуациях; личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательная часть учебного плана направлена на реализацию содержания рабочих программ учебных предметов, определяет состав учебных 
предметов обязательных предметных областей и представлена следующими предметными областями: «Русский язык и литературное чтение», «Родной 
язык и литературное чтение на родном языке», «Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание  (Окружающий 
мир», «Основы религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология», «Физическая культура». 

 В первом полугодии I класса предмет «Русский язык» представлен курсом «Обучение грамоте. Письмо», предмет «Литературное чтение» – 
курсом «Обучение грамоте. Чтение». Систематическое изучение предметов «Русский язык» и «Литературное чтение» начинается во втором полугодии. В 
классном журнале на соответствующих страницах курс «Обучение грамоте» в 1 полугодии записывается как «Русский язык (обучение письму)» и 
«Литературное чтение (обучение чтению)».  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» реализована за счет часов обязательной части учебного плана. 
В учебный план IV класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» (далее – ОРКСЭ). Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными представителями) 
обучающихся.  

В учебный предмет «Технология» включен раздел «Практика работы на компьютере».  
ОБЖ представляет собой междисциплинарную область научных знаний, охватывающую теорию и практику защиты человека от опасных и 

вредных факторов (опасностей) среды обитания во всех сферах человеческой деятельности. Образовательная область «Окружающий мир» 
предусматривает изучение ОБЖ в некоторых темах. Также курс ОБЖ интегрирован в «Технологию, «ИЗО». 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными областями и предметами:  

− «Русский язык и литературное чтение», в рамках которой изучаются учебные предметы «Русский язык» (3 часа в неделю в 1 –4 – х классах), 
«Литературное чтение» (3 часа в неделю в 1 - х классах в первом полугодии, 2 часа в неделю – во втором; по 2 часа в неделю во 2 -  4 - х классах); 
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−  «Родной язык и литературное чтение на родном языке», в рамках которой изучаются учебные предметы «Родной язык (русский) (в первом 
классе 1 час в неделю со второго полугодия, во 2 –х и 3 – х классах 1 час в неделю, в 1 полугодии в 4 – х классах по 1 часу), «Литературное чтение на 
родном (русском) языке» (в первом классе 1 час в неделю со второго полугодия, во 2 – х и 3 – х классах 1 раз в неделю, 1 часа в неделю во втором 
полугодии в 4- х классах); 

−  «Иностранный язык», в рамках которой изучается учебный предмет «Иностранный язык» (англ. яз.) (2 часа в неделю во 2- 4 классах); 

− «Математика и информатика», в рамках которой изучается учебный предмет «Математика» (3 часа в неделю в 1 – 4 - х классах); 

− «Обществознание и естествознание. (Окружающий мир)», в рамках которой изучается интегративный курс «Окружающий мир» (1 час в неделю в 
1- 4-х классах);  

− «Искусство», в рамках которой изучаются учебные предметы «Музыка» (1 час в неделю в 1- 4 –х классах) и «Изобразительное искусство» (1 час в 
неделю в 1 – 4-х классах); 

− «Технология», в рамках которой изучается учебный предмет «Технология» (1 час в неделю в 1- 4-х классах);  

− «Физическая культура», в рамках которой изучаются учебные предметы «Физическая культура» (2 часа в неделю в 1- 4-х классах); 

− «Основы религиозных культур и светской этики», в рамках которой изучается предмет «Основы религиозных культур и светской этики» (4 класс, 1 
час в неделю).  

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемого участниками образовательного процесса использовано на увеличение учебных 
часов, предусмотренных на изучение предмета обязательной части. На изучение предметов: 

− «Русский язык»  отводится по 1 часу в неделю в первом полугодии в 1- х классах, по 1 часу во втором; по 1 часу в неделю во 2 и 3 - х классах, по 
1 часу в  4 - х кл. во втором полугодии); 

− «Литературное чтение» - по 1 часу в первом полугодии в 1- х классах, по 1 часу в неделю во 2 - 3- х классах, по 1 часу в неделю в 4-х классах 
первом полугодии), 

− «Математика» - по 1 часу в неделю в 1 – 4  - х классах; 

− «Обществознание и естествознание. (Окружающий мир)», в рамках которой изучается интегративный курс «Окружающий мир» (1 час в неделю в 
1- 4-х классах);  

− «Физическая культура» (по 1 часу в неделю в 1- 4 классах).   
Интегрированный учебный курс для начальной школы «Введение в изучение родного края» изучается в 3 – ем классе и включает 

содержательные линии краеведческой направленности предметов федерального компонента: «Окружающий мир (человек, природа, общество)», 
«Искусство (ИЗО)», «Технология (Труд)». В нем уделено внимание изучению особенностей родного края, экологических понятий, полезных ископаемых 
своей местности, земной поверхности края, охране природных территорий области, промышленности, растениеводству, труду людей, формированию 
ценностных приоритетов обучающихся.  

Порядок проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации определяется «Положением о формах, периодичности и 
порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Кировская гимназия имени Героя Советского  Союза 
Султана Баймагамбетова» и проводится с целью определения качества освоения обучающимися содержания учебных программ по завершении 
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определенного временного промежутка (триместр, уч. год).  
Для обучающихся 1 класса обучение по всем предметам учебного плана безотметочное, контроль качества знаний во 2- 4-х классах проводится с 

фиксацией достижений обучающихся в виде отметок по «пятибалльной системе». В 4 классе по учебному предмету «Основы религиозных культур и светской 
этики» обучение безотметочное.   

Промежуточная аттестация во 2 - 4 классах проводится без прекращения общеобразовательного процесса. 
Результаты итоговой оценки освоения ООП НОО используются для принятия решения о переводе обучающихся для получения основного общего 

образования. 
 Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующего дополнительного требования: использование "ступенчатого" режима 
обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 мин., в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 мин.; январь - май - по 4 урока по 
40 мин.). 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН СТУПЕНЧАТОГО РЕЖИМА ОБУЧЕНИЯ ПЕРВОГО КЛАССА 

Предметные области Учебные предметы Классы 

1а 1б 1в Сентябрь 
– 
октябрь  

Ноябрь - 
декабрь 

Январь - 
май 

Всего за 
год 

 Обязательная часть учебного плана 

Русский язык и литературное чтение 
 

Русский язык  99 99 99 3/24 3/24 3/51 99 

Литературное чтение  82 82 82 3/24 3/24 2/34 82 

Родной язык и литературное чтение на родном языке Родной язык 16 16 16 - - 1/16 16 

Литературное чтение на родном языке 17 17 17 - - 1/17 17 

Иностранный язык  Иностранный язык  - - - - - - - 
Математика и информатика Математика 99 99 99 3/24 3/24 3/51 99 

Обществознание и естествознание (Окружающий 
мир) 

Окружающий мир 52 52 52 0,25/2 2/16 2/34 52 

Основы религиозных культур и светской этики Основы религиозных культур и светской 
этики 

- - - - - - - 

Искусство Музыка  27 27 27 0,25/2 1/8 1/17 27 

Изобразительное искусство 27 27 27 0,25/2 1/8 1/17 27 

Технология Технология 27 27 27 0,25/2 1/8 1/17 27 
Физическая культура Физическая культура 66 66 66 2/16 2/16 2/34 66 

Итого количество часов в неделю 512 512 512 12/96 16/128 17/288 512 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса (при 5 – дневной рабочей неделе) 

Русский язык и литературное чтение Русский язык  41 41 41 1/8 2/16 1/17 41 

Литературное чтение  17 17 17   1/17 17 
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ПЛАН УРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (НЕДЕЛЬНЫЙ) (2 – 4 КЛАССЫ) 

 
 
 

Математика и информатика Математика 33 33 33 1/8 1/8 1/17 33 

Физическая культура Физическая культура 33 33 33 1/8 1/8 1/17 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка при (при 5 – дневной рабочей неделе) 636 636 636 15/120 20/160 21/356 636 

Предметные области Учебные предметы Классы 

2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Обязательная часть учебного плана 

Русский язык и литературное чтение 
 

Русский язык  3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литературное чтение  2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Родной язык и литературное чтение на родном языке Родной язык 1 1 1 1 1 1 0.5 0.5 0.5 
Литературное чтение на родном языке 1 1 1 1 1 1 0.5 0.5 0.5 

Иностранный язык  Иностранный язык  2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 

Математика и информатика Математика 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы религиозных культур и светской этики Основы религиозных культур и светской этики - - - - - - 1 1 1 

Искусство Музыка  1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого количество часов в неделю 18 18 18 18 18 18 18 18 18 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса (при 5 – дневной рабочей неделе) 

Русский язык и литературное чтение 
 

Русский язык  1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Литературное чтение  1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Математика и информатика Математика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Физическая культура Физическая культура 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого количество часов в неделю 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Максимально допустимая недельная нагрузка при (при 5 – дневной рабочей неделе) 23 23 23 23 23 23 23 23 23 
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ПЛАН УРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (ГОДОВОЙ) (2 – 4 КЛАССЫ) 

 

Объем учебной нагрузки на неделю: 1 класс сентябрь - октябрь – 15 ч.,  ноябрь – декабрь – 20 ч.,  январь - май – 21 ч.; 2 класс – 23 ч. , 3 класс – 
23 ч., 4 класс – 23 ч. 

Объем учебной нагрузки за 4 года – 2982 ч. Объем учебной нагрузки: 1 класс – 636 ч.,  2 класс – 782 ч., 3 класс - 782 ч.,  4 класс – 782 ч.  

Предметные области Учебные предметы Классы 
2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Обязательная часть учебного плана 

Русский язык и литературное чтение 
 

Русский язык  102 102 102 102 102 102 102 102 102 

Литературное чтение  68 68 68 68 68 68 68 68 68 

Родной язык и литературное чтение на родном языке Родной язык 34 34 34 34 34 34 17 17 17 

Литературное чтение на родном языке 34 34 34 34 34 34 17 17 17 

Иностранный язык  Иностранный язык  68/68 68/68 68/68 68/68 68/68 68/68 68/68 68/68 68/68 

Математика и информатика Математика 102 102 102 102 102 102 102 102 102 

Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Основы религиозных культур и светской этики Основы религиозных культур и светской этики - - - - - - 34 34 34 

Искусство Музыка  34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Изобразительное искусство 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Технология Технология 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Физическая культура Физическая культура 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

Итого количество часов в неделю 612 612 612 612 612 612 612 612 612 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса (при 5 – дневной рабочей неделе) 

Русский язык и литературное чтение 
 

Русский язык  34 34 34 34 34 34 34 34 34 
Литературное чтение  34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Математика и информатика Математика 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Физическая культура Физическая культура 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Итого количество часов в неделю 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 

Максимально допустимая недельная нагрузка при (при 5 – дневной рабочей неделе) 782 782 782 782 782 782 782 782 782 


