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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
«КИРОВСКАЯ ГИМНАЗИЯ ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА СУЛТАНА БАЙМАГАМБЕТОВА» 

 
Юридический адрес: Российская Федерация, 187342, Ленинградская обл., г.Кировск, ул.Горького, д.16  

Телефон/факс: (881362) 21-948. E-mail: gimn-keg@yandex.ru.Адрес сайта: http://www.gimn-keg.ru/ 
ИНН/КПП 4706014323/470601001 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 
 К ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
УТВЕРЖДЕНО 

ПРИКАЗОМ  ПО МБОУ «КИРОВСКАЯ ГИМНАЗИЯ» 
№90 – О ОТ 27.08.2021 Г.  

ДИРЕКТОР:                                  ГАНЕЕВА М.Р. 

 
РАСПИСАНИЕ НЕПРЕРЫВНОЙ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  ГРУПП КРАТКОВРЕМЕННОГО ПРЕБЫВАНИЯ  МБОУ 

«КИРОВСКАЯ ГИМНАЗИЯ»  
 

Пояснительная записка: 
          Расписание НОД ГКП МБОУ «Кировская гимназия имени Героя Советского Союза Султана Баймагамбетова», реализующего основную 
образовательную программу дошкольного образования в группах общеразвивающей направленности разработано в соответствии со следующими 
нормативными документами: 

− Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден Приказом Министерства образования  и   
науки   РФ от 17.10.2013 г.  № 1155)                                                                                                                          

− Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
 содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений» (утвержден постановлением Главного государственного 
санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. № 26); 

− СанПиН 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации работы образовательных 
организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции»; 

− инструктивно – методическими письмами Комитета общего и профессионального образования Ленинградской области. 
Продолжительность непрерывной организованной  образовательной деятельности  для детей от 5.5 до 7.5 лет - не более 30 минут 
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки – 1час 30 мин  
Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки– 17 занятий 
Максимально допустимое количество занятий не превышает 3-х занятий 
В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между 

периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут (п.11.10, 11.11) 
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Дни недели время НОД 

Понедельник 8.40-9.10 
9.35-10.05 
10.35-11.05 

Физкультура в помещении 
Формирование элементарных математических представлений 
Музыка 

Вторник 8.40-9.10 
9.35-10.05 
10.35-11.05 
11.30-12.00 

Развитие речи 
Подготовка к обучению грамоте 
Физкультура в помещении 
Ознакомление с художественной литературой 

Среда 8.40-9.10 
9.35-10.05 
10.35-11.05 

Формирование элементарных математических представлений 
Рисование 
Формирование целостной картины мира 

Четверг 8.40-9.10 
9.35-10.05 
10.35-11.05 

Развитие речи 
Лепка, аппликация 
Музыка 

пятница 8.40-9.10 
9.35-10.05 
10.35-11.05 
11.30-12.00 

Подготовка к обучению грамоте 
Ознакомление с миром природы 
Рисование 
Физкультура на прогулке 

Итого 17   

 
 


